
 

Seite 1 von 1 
Copyright: Alle Rechte vorbehalten. Die verwendeten Texte, Bilder und Grafiken sowie das Layout dieser Seiten unterliegen weltweitem Urheberrecht. Die unerlaubte Verwendung, Reproduktion oder 
Weitergabe einzelner Inhalte oder kompletter Seiten ist untersagt. Dies gilt ebenso für die unerlaubte Einbindung einzelner Inhalte oder kompletter Seiten auf Internetseiten anderer BetreiberInnen. Nutzung 
zu Unterrichtszwecken in der Schule unter Angabe der Quelle erlaubt. 

 sozialministerium.at 

ÜBUNGS-NL NR. 15 FÜR SEKUNDARSTUFE I, THEMA FITNESS 

Arbeitsblatt für SchülerInnen 

Die Frage lautet: „Was musst du beachten, bevor und während du ein Fitnessstudio 

besuchst?“ 

Rechtlich Gesundheitlich Verhaltensregeln 
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