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ArbeitsblattArbeitsblattInternationale Budgetbetrachtung  

Eigener 
Wert

Wert 2 Wert 3 Wert 4 Richtwert 
aus Ö.

1. Wohnen (Miete, 
Betriebskosten, Warm-
wasser, Strom, Heizung, 
Haushaltsversicherung) 
für ca. 50 m²

2. Mobilität (Auto ...)

3. Kleidung und Schuhe

4. Nahrungsmittel (inkl. 
Snacks)

5. Freizeit (Fortgehen, 
Nikotinprodukte)

Aufgabe

Suchen Sie sich über eine geeignete Plattform (z.B. TikTok, Instagram, Facebook, X ...) eine:n Inter-
viewpartner:in aus dem Land _________________________, und erfragen Sie die folgenden Lebens-
kosten in €/Monat für eine allein lebende Person. Tragen Sie das Rechercheergebnis in die linke Spal-
te „Eigener Wert“ ein. Die Ergebnisse der anderen Schüler:innen aus derselben Gruppe werden in die 
weiteren Spalten „Wert 2–4“ eingetragen. In die rechte Spalte wird der Wert aus der österreichischen 
Richtwerttabelle übertragen und ein Vergleich mit den recherchierten Beträgen angestellt.
Interviewte Person/Alter/Geschlecht/Wohnort: ____________________________________________
___________________________________________________________________________________
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